LAAKKONEN

CONSULTING

g
Z
(2 4
g
-
g
4

KL

BMX-
RATAHANKE
TUUSULAAN
TARVESELVITYS




Mita on
BMX?

* BMX:ssa kaksi paasuuntausta:

pyorakrossi ja freestyle-temppuilu.

* Pyorakrossin juuret motocrossissa

* Laji kehittynyt takapihojen itse
kaivetuista hyppyreista Olympialajiksi

* Radan muoto ja koko UCl:n

saannosten mukaan
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Miksi Tuusulaan pitaisi rakentaa BMX rata?

Miksi pienen extreme-lajin suorituspaikka?

 Sopii lapsille ja nuorille, edullinen laji harrastaa, tavallisella pyoralla voi aloittaa
* Liikuntamuoto niille lapsille, jotka eivat innostu pallopeleista tai joukkuelajeista
* Matala aloituskynnys — lahes kuka tahansa paasee nopeasti alkuun

* Lajissa opitut taidot lisaavat turvallisuutta ja suorituskykya myos radan ulkopuolella: tasapaino, pyoran hallinta,
ajaminen ryhmassa muut huomioon ottaen

* Ymparistoystavallinen liikuntapaikka ja liikuntamuoto
e Sama liikuntapaikka mahdollistaa vapaa-ajan, liikuntaopetus- harjoitus- seka tapahtumakayton
* Oikein rakennettuna helppo yllapitaa

* Rakennuskustannukset ovat maltilliset, ja alenevat merkittavasti, jos maa-ainesta on saatavilla helposti.
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Kayttajaryhmat

Lapset, nuoret seka perheet -
vapaa-ajan kaytto

Urheilijat, harrastajat

Koululaiset

Tapahtumakaytto
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BMX radan vaatimukset

Perusmuoto: 4 suoraa, 3 kallistettua mutkaa

Pinta-alavaatimus n. 60 x120 m

Vaatimukset oheistoiminnoille

Radan mitat

Erikoisrakenteet

— Lahtomaki, Lahtoportti
Maa-ainesmaarat ja -laatu
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Esimerkkeja radan muodoista
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Radan yllapito- ja kevathuolto

* Kun rata rakennetaan oikein, on paivittainen huoltotarve
hyvin pieni
* Pinnan tarkistus ja mahdollinen korjaus

* Kaarteiden lakaisu

* Kuivalla saalla kastelu tai irtosoran levitys ja tiivistys

* Vuosihuolto kevaisin

* Tehdaan sulamisen jalkeen, kun rata on marka ja pehmea

* Radan pinnan tasoittaminen haralla, mahdollisen uuden
pintamateriaalin levitys

* Huolellinen tiivistaminen katujyralla, maantiivistimella,
monkijalla

* Portin huolto valmistajan ohjeiden mukaan




Kunnan rooli hankkeessa

* Rata lahiliikuntapaikkana

* Suurin mahdollinen kayttoaste: lasten,
nuorten perheiden vapaa-ajan kaytto

* Huoltovelvoite yhdessa seuralla ja kunnalla
sovitulla tavalla

* Seuratoimijan oltava laadukasta toimintaa
tarjoava, ja aktiivinen junioritoiminnassa

* Rata vuokrattu ulkoiselle toimijalle

* Vuokraaja vastaa radan toiminnasta ja
huollosta

* Kunnalle helpoin tapa

* Haasteena loytaa toiminnan vetaja — vaatii
palkkauksen

* Kysynnan ja tarjonnan kohtaaminen vaikeaa




Radan rakentamiskustannusten arviointi

BMX radan rakentamiskustannukset voi jakaa seuraaviin alueisiin.

* Maaosat — tarve 5000-10000 m3 radasta riippuen

* Alueen rakenteet — lahtoramppi, lahtoportti, aidat, konttiratkaisut
* Paallysteet — kivituhka ja asfaltti — maarat riippuvat radan koosta

* Sahkoosat — valaistus, lahtoportin sahkot

* Rakennuttaminen - kotimainen urakoitsija, ulkomainen ratamestari

* Suunnittelu, rakentamisen johtotehtavat, valvonta— konsultti, kunta, alihankkijat yhdessa sovitulla
tavalla

Kokonaiskustannus laadukkaasti toteutetulle kansainvaliset kriteerit tayttavalle radalle ovat em. alueista
ja radan koosta riippuen 400.000-1.000.000 euroa.

Kustannukset voivat alentua huomattavasti jos lahialueilta on saatavissa ilmaiseksi maa-
ainesta




Ratahankkeen projektisuunnitelma

I. Tarveselvitys
Perustelu hankkeen tarpeellisuudesta ja alustavista vaatimuksista
2. Hankesuunnitelma
Radan sijainti ja koko, toteutustapa, kustannukset
3. Toteutussuunnittelu
Varmistetaan etta koko prosessi johtaa tavoiteltuun lajiolosuhteeseen ja suunnitelmiin
4. Rakentaminen ja sen valvonta

Varmistetaan sopimuksenmukainen toteutus, toimeksiantajan edut seka urakoitsijan suoriutuminen
rakennuttajavelvoitteista

5. Kayttoonotto

Varmistetaan radan suunnitelmanmukaisuus seka turvallisuus.Varmistetaan kayttajien ja yllapitajien
ohjeistus laadukkaasti ja turvallisesti.




Ehdotus toteutuksesta vaiheittain

* Hankesuunnitelmavaiheen kaynnistaminen (kunta, liikunta ja konsultti).

* Rata-alueen esirakennustyo. Rata-alue saatetaan ns. hiekkakenttatasoon, jotta se voi toimia esim.
Asuntomessujen 2020 parkki tai muuna kenttaalueena. Esirakennustoissa on otettu huomioon tulevan
BMX-radan vaatima kuivatus, vesi ja sahkoliittymien sijaintipaikat seka lahtorampin vaatimat
perustamistarpeet. (kunta)

* Haetaan Liikuntapaikkarakentamisen valtionavustusta (kunta)
* Toteutussuunnittelu (kunnan suunnittelijat tai sopimussuunnittelijat, konsultti)

* Lahtorampin ja - portin ja siihen liittyvien sailytystilojen rakentaminen (erillinen urakka tai kunnan
sopimusurakoitsija, konsultin valvonnassa)

* BMX-radan ratamuotojen rakentaminen ja niiden pinnoitus (BMX-rataan erikoistunut urakoitsija -
ratamestari) konsultin valvonnassa

* Rata-alueen ympariston maisemointi ja viimeistelytyot (kunta)




Ehdotus aikataulusta

* Hankesuunnitelma 4-10/2019

* Esirakennustyo 6/2019-6/2020

* Liikuntapaikkarakentamisen valtionavustus 12/2019 mennessa
* Toteutussuunnittelu ja kilpailutukset 2-6/2020

* Rakentaminen 9-11/2020

* Maisemointi ja viimeistely 4-5/2021

* Kayttoonotto 5/2021




